
 

No.        : 024/IPWIJA.LP2M/PkM-00/2026 

Perihal       : Edaran Pengabdian kepada Masyarakat  

Lampiran : - 

 

 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Dosen Tetap 

Universitas IPWIJA 

 

Dengan hormat, 

 

Sehubungan dengan dimulainya semester Genap Tahun Akademik 2025/2026, perlu 

diingatkan kembali tentang salah satu kewajiban Tri Dharma Perguruan Tinggi Dosen yaitu 

melaksanakan Pengabdian kepada Masyarakat. Berkenaan dengan hal itu maka disampaikan: 

- Terima kasih kepada Bapak/Ibu Dosen Peneliti yang telah merespon Surat Edaran Kepala 

LP2M No.148/IPWIJA.LP2M/PkM-00/2025 tanggal 1 September 2025 tentang Kegiatan 

Bidang Pengabdian kepada Masyarakat dengan aktif melaksanakan Pengabdian kepada 

Masyarakat baik secara incidental maupun terjadwal yang ditugaskan oleh LP2M. 

- Dosen diharapkan aktif mendukung agenda Pengabdian kepada Masyarakat yang telah 

disusun oleh LP2M. 

- Dosen diharapkan aktif menginformasikan kepada LP2M mengenai kebutuhan dan atau 

permintaan masyarakat yang dapat dijadikan sarana Pengabdian kepada Masyarakat 

dengan mengajukan usulan kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat. 

- Dosen diharapkan siap setiap saat ketika ditugaskan oleh LP2M untuk melaksanakan 

Pengabdian kepada Masyarakat. 

- Dosen yang ditugaskan untuk melaksanakan Pengabdian kepada Masyarakat segera 

membuat laporan kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat. 

- Dosen bersedia mendiseminasikan/memaparkan temuan Pengabdian kepada Masyarakat 

sesuai Laporan Pengabdian kepada Masyarakat yang telah disusun pada kegiatan yang 

dijadwalkan oleh LP2M UNIVERSITAS IPWIJA. 

Demikian edaran ini disampaikan dan terima kasih. 

   

Bogor, 2 Maret 2026      

                                                                                
 

 

 

 

Drs Jayadi, M.M. 

Kepala LP2M   

 

Tembusan : Rektor 

Dekan FEB 

Dekan FSK 



YAYASAN PENDIDIKAN ASSYAKUR JAMIATUL KHOIRIYAH 

PONDOK PESANTREN AL-KAUTSAR MAUK 
Jl. Mauk Km 18 Rt 005/02 Kampung Malaka, Desa Tegal Kunir Kidul, Kecamatan Mauk 

 Kabupaten Tangerang 15530 – Banten, Indonesia 

Telephone : 0811-1120-161 Email: ponpes.alkautsarmauk@gmail.com 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Dosen Universitas IPWIJA 

di- 

Tempat 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Segala puji bagi Allah SWT atas rahmat dan hidayah-Nya. Kepada kita semua sehingga dapat 

merasakan keindahan iman dan islam. Sholawat dan salam semoga selalu tercurah kepada Nabi 

Muhammad SAW., keluarga, sahabat dan para pengikutnya. 

Berdasarkan agenda kegiatan Pondok Pesantren Al Kautsar tahun 2025/2026 dengan ini kami 

bermaksud mengundang Bapak/Ibu Dosen Universitas IPWIJA untuk mendamping kegiatan 

Pengelolaan Pondok Pesantren Al Kautsar selama 1 hari, dengan kegiatan sebagai berikut:

Dalam kegiatan ini seluruhnya dilaksanakan di Pondok Pesantren Al Kautsar, Mauk 

Kab. Tangerang. Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan 

kesediaanya kami ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

Tangerang, 13 Mei 2026

Wa

Membangun Mindset Positif untuk Meraih Prestasi"

ktu pelaksanaan  : Rabu, 20 Mei 2026

Tempat Pelaksanaan : Pondok Pesantren Al Kautsar 

 Jl. Raya Mauk KM.81 Kab. Tangerang 

Peserta : Pengelola Pesantren, Seluruh Santri dan Ustadz – Ustadzah 

Kegiatan : Seminar Pengabdian kepada Masyarakat dengan tema 
"



SURAT TUGAS PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

No: 065/IPWIJA.LP2M/PkM-00/2026 

Berdasarkan Surat Edaran Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) Semester Genap 

2025/2026 No. 024/IPWIJA.LP2M/PkM-00/2026 tanggal 2 Maret 2026 dan surat permohonan 

dari Pondok Pesantren Al-Kautsar Mauk tanggal 13 Mei 2026 perihal permohonan 

Narasumber, Pendamping dan Pemberi Materi, dengan ini Kepala LP2M Universitas IPWIJA 

menugaskan: 

1. Dr. Susanti Widhiastuti, S.E., M.M. (NIDN: 0407036703)

2. Drs. Jayadi, M.M. (NIDN: 0323106401)

3. Muh. Ali Maskuri, S.E., M.M (NIDN: 0321047605)

Untuk menjadi Narasumber dalam kegiatan yang akan dilaksanakan pada: 

Hari / tanggal : Rabu, 20 Mei 2026 

Waktu : 09.00 WIB s.d selesai  

Tempat : Pondok Pesantren Al Kautsar Jl. Raya Mauk KM.81 Kab. 

Tangerang 
Tema : “Membangun Mindset Positif untuk Meraih Prestasi.” 

Setelah pelaksanaan kegiatan Dosen yang ditugaskan diwajibkan membuat Laporan 

Pelaksanaan Kegiatan kepada pemberi tugas (LP2M Universitas IPWIJA). Mohon bantuan 

penanggungjawab kegiatan membantu menyediakan berkas yang diperlukan untuk pembuatan 

laporan pelaksanaan kegiatan. 

Demikian Surat Tugas ini disampaikan untuk dapat dilaksanakan dengan penuh tanggung 

jawab. 

Bogor, 15 Mei 2026 

Drs Jayadi, M.M. 

Kepala LP2M 



YAYASAN PENDIDIKAN ASSYAKUR JAMIATUL KHOIRIYAH 

PONDOK PESANTREN AL-KAUTSAR MAUK 
Jl. Mauk Km 18 Rt 005/02 Kampung Malaka, Desa Tegal Kunir Kidul, Kecamatan Mauk 

 Kabupaten Tangerang 15530 – Banten, Indonesia 

Telephone : 0811-1120-161 Email: ponpes.alkautsarmauk@gmail.com 

 

Waalaikumussalam Wr. Wb. 

Besar  harapan  kami  agar  sinergi  antara  Pondok  Pesantren  Al-Kautsar  Mauk  dengan 
Universitas  IPWIJA  dapat  terus  terjalin  melalui  berbagai  kegiatan  Pengabdian  kepada 
Masyarakat  yang  bermanfaat  bagi  santri,  pengelola  pesantren,  serta  masyarakat.  Demikian 
surat ucapan terima kasih ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerja sama yang baik, kami 
ucapkan terima kasih.

Kepada Yth, 

Bapak/Ibu Dosen Universitas IPWIJA 

di- 

Tempat 

Assalamualaikum Wr. Wb 

Segala puji bagi Allah SWT atas rahmat dan hidayah-Nya. Kepada kita semua sehingga dapat 

merasakan keindahan iman dan islam. Sholawat dan salam semoga selalu tercurah kepada Nabi 

Muhammad SAW., keluarga, sahabat dan para pengikutnya. 

Berdasarkan surat permohonan yang kami kirimkan serta surat tugas yang diberikan kepada 
Bapak/Ibu  Dosen  Universitas  IPWIJA  untuk  melaksanakan  kegiatan  Pengabdian  kepada 
Masyarakat  (PKM),  yang  telah  dilaksanakan  pada  hari  Rabu,  20  Mei  2026,  dengan  tema 
“Membangun  Mindset  Positif  untuk  Meraih  Prestasi”,  di  Pondok  Pesantren  Al-Kautsar 
Mauk, Kabupaten Tangerang, maka kami mengucapkan terima kasih kepada:

Tangerang, 20 Mei 2026

1. Dr. Susanti Widhiastuti, S.E., M.M.
2. Drs. Jayadi, M.M
3. Muh. Ali Maskuri, S.E., M.M.



PENGABDIAN KEPADA 

MASYARAKAT (PKM)

MEMBANGUN 
MINDSET POSITIF 
UNTUK MERAIH 
PRESTASI
Oleh:
Susanti Widhiastuti
Jayadi
Muh. Ali Maskuri



Kamu Lebih Hebat dari

yang Kamu Kira



Apa yang Akan Kita Pelajari 

Hari Ini?

Mengenal
mindset positif

Hambatan & 
Cara 

Mengatasinya

Nilai-Nilai Islam 
& Prestasi

Membangun 
Kebiasaan 

Positif

Menetapkan
Tujuan & Cita-

Cita



Apa itu Mindset Positif?

 Cara melihat diri sendiri dan dunia di

sekitarmu. Pola pikir positif bukan

berarti selalu bahagia tapi percaya

bahwa setiap tantangan bisa diatasi

dan setiap usaha punya makna.



Fixed Mindset vs Growth 

Mindset

Fixed Mindset

"Saya memang tidak berbakat
matematika“

- Menghindari tantangan yang sulit
- Merasa terancam oleh kesuksesan

orang lain
- Menyerah ketika menghadapi

hambatan

Growth Mindset

"Saya belum bisa, tapi saya sedang
belajar“

- Melihat tantangan sebagai peluang
tumbuh

- Terinspirasi dari pencapaian orang 
lain

- Bertahan dan mencari strategi baru



MANFAAT MINDSET POSITIF 
BAGI SANTRI

Semangat Belajar Tinggi

Mindset positif mendorong

santri untuk terus

bersemangat dalam

menuntut ilmu setiap

harinya.

Sikap Pantang Menyerah

Santri dengan mindset 

positif tidak mudah putus

asa saat menghadapi

tantangan dan kesulitan.

Rasa Percaya

Diri Meningkat

Kepercayaan diri yang kuat 

membantu santri tampil 

optimal dalam setiap 

kegiatan dan ujian.

Prestasi yang

Optimal

Mindset positif membuka

potensi terbaik santri untuk

meraih prestasi akademik 

dan non-akademik.



3 LANGKAH MEMBANGUN 
MINDSET POSITIF

BERSYUKUR & 
BERDOA

Menumbuhkan hati
yang tenang dan 
optimis dalam

menghadapi setiap
keadaan.

BELAJAR DARI 
KESALAHAN

Menjadikan
kegagalan sebagai

pelajaran untuk
meraih keberhasilan.

KELILINGI DIRI 
DENGAN POSITIF
Memilih lingkungan 

yang mendukung 
pertumbuhan dan 

prestasi diri.



Mengenali Pikiran Negatif

“Aku tidak pintar”
Kecerdasan bukan hadiah, 
tapi hasil dari latihan yang 

konsisten.

“Bagaimana kalau aku 
gagal?”

Gagal adalah guru terbaik, 
setiap nabi pun melewati 

ujian.

“Orang lain lebih baik 
dariku”

Bandingkan dirimu 
dengan dirimu kemarin, 

bukan dengan orang lain.

“Percuma aku usaha”
Dalam Islam, usaha yang 

tulus selalu bernilai, 
hasilnya pada Allah.



Cara Mengubah

Pikiran Negatif

Kenali pikiran negatif 
yang muncul

Sadari

Tanya: apakah pikiran 
ini benar?

Tantang

Tukar dengan pikiran
yang lebih
membangun

Ganti



Islam & Mindset Positif: 

Sudah Ada Sejak Dulu

Islam mengajarkan formula hidup yang

seimbang antara usaha manusia dan

ketergantungan kepada Allah SWT.



Ikhtiar: Usaha yang Sungguh-

Sungguh
Belajar tanpa henti

Rasulullah SAW bersabda: 
"Tuntutlah ilmu dari

buaian hingga liang lahat."
Belajar adalah ibadah yang 

mulia.

Fokus pada tujuan
Tetapkan niat yang jelas, 
bukan hanya untuk nilai, 

tapi untuk menjadi pribadi
yang bermanfaat bagi

agama dan bangsa.

Disiplin waktu
Waktu adalah nikmat yang 

akan dimintai
pertanggungjawaban. 

Santri yang disiplin adalah
santri yang menghargai

amanah.



Sabar & Tawakal: 

Kekuatan Sesungguhnya

 Sabar bukan pasif: Sabar berarti tetap

bergerak meski lelah, tetap belajar meski

sulit, tetap bangkit meski jatuh. Sabar adalah

aktif, bukan diam.

 Tawakal setelah usaha: Tawakal bukan

berarti tidak usaha. Ikat dulu untamu, baru

bertawakal,begitu Rasulullah mengajarkan

keseimbangan antara ikhtiar dan kepasrahan.



"BARANG SIAPA YANG 

BERSUNGGUH-SUNGGUH, MAKA 

DIA AKAN BERHASIL."

MAN JADDA WAJADA



Percaya Diri: Modal Utama 

Meraih Prestasi

Kenali kelebihan
Setiap manusia
diciptakan Allah 

dengan kelebihan yang 
berbeda.

Berani tampil
Jangan takut salah, 
karena setiap proses 
adalah pembelajaran.

Hargai dirimu sendiri
Mensyukuri diri sendiri
adalah bentuk syukur

atas nikmat Allah.

Cari lingkungan
positif

Teman yang baik akan
mengajak kepada

kebaikan dan prestasi.



Disiplin: Jembatan Antara 

Mimpi dan Kenyataan

Niat Jadwal

Konsisten Hasil 

Disiplin adalah kebiasaan menepati komitmen yang dilakukan

secara konsisten untuk mencapai tujuan.



Pantang Menyerah: 

Bangkit dari Kegagalan

Jatuh itu normal Berhenti sejenak

Ambil pelajarannya
Bangkit dan coba

lagi



Kebiasaan Kecil, Dampak Besar

Tidak perlu langsung sempurna. Pilih satu

kebiasaan untuk dimulai hari ini. Konsistensi

selama 21 hari akan membentuk pola baru

dalam hidupmu.



Tetapkan Tujuan & Impian

Impian Tujuan

Rencana Prestasi

Impian yang besar akan tercapai melalui tujuan yang jelas dan langkah

yang konsisten



Niatkan Semua Karena Allah

Prestasi yang paling mulia bukan yang paling tinggi nilainya, tapi yang 

paling bermanfaat bagi agama, keluarga, dan masyarakat. Belajar adalah 

ibadah. Berprestasi adalah sedekah.



Peran Lingkungan Pesantren

Ibadah harian
Sholat berjamaah, 

tahajud, dan wiridan
membangun kedamaian
batin yang jadi fondasi

pikiran positif.

Majelis ilmu
Setiap kajian dan ngaji

adalah kesempatan
untuk memperluas

wawasan dan 
mempertebal keimanan.

Ukhuwah Islamiyah
Persaudaraan di 

pesantren menciptakan
support system yang 

kuat untuk saling
menguatkan.

Kemandirian
Hidup jauh dari keluarga
melatih tanggung jawab
dan ketangguhan mental 

sejak dini.



5 Kunci Mindset Positif Santri

Percaya Diri Ikhtiar & Doa Sabar & Tawakal

Disiplin Pantang Menyerah



Mulai Sekarang. Dari Dirimu. 

Untuk Allah.

Tidak perlu menunggu sempurna untuk memulai. Mulailah hari ini, dengan niat 

yang lurus, hati yang ikhlas, dan semangat yang membara. Pesantren adalah 

tempat terbaik untuk bertumbuh, manfaatkan setiap detiknya.



Terima Kasih
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